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della
Svizzera
italiana

USI in Ascolto e il Servizio pari 
opportunità, in occasione 
della Giornata Mondiale della 
Salute Mentale e ad un mese dalla 
campagna internazionale contro 
la violenza di genere sul tema 
annuale della violenza psicologica, 
sono lieti di invitarvi al convegno 
pubblico:

Sabato 
14 ottobre 
2023

Aula magna
Campus Ovest
Lugano

Programma
9.30 Benvenuto

Sonja Hildebrand, Prorettrice per la ricerca nelle scienze umane e le pari opportunità, USI
Raffaele De Rosa, Presidente del Consiglio di Stato e Direttore del Dipartimento della sanità 
e della socialità (DSS) del Cantone Ticino
Francesca Scalici, Responsabile del Servizio Pari Opportunità, USI
Rosalba Morese, Referente di USI in Ascolto, Ricercatrice e Docente, USI

10.00 Interventi accademici
La manipolazione psicologia: una lettura evolutiva e sociale
Matteo Angelo Fabris, Psicologo dell’età evolutiva e Ricercatore, Dipartimento di Psicologia, 
Università di Torino
La manipolazione psicologica: cause, conseguenze e rimedi 
Roberta Schaller, Giurista e Criminologa
Gaslighting e violenza nelle relazioni intime: le conseguenze sulla salute psico-fisica 
della donna
Roberta di Pasquale, Professoressa, Dipartimento di Scienze Umane e Sociali Università degli Studi di 
Bergamo. 

11.10     Pausa Caffè
11.40 Io vivo per te

Proiezione del cortometraggio sul Gaslighting, di Rita Raucci, insignito del premio Best sound & music al 
Black & White Film Festival di Toronto. 

11.45     Tavola rotonda 
Rita Raucci, Autrice e Docente
Anna Bernasconi, Giornalista e Regista RSI
Roberta Schaller, Giurista e Criminologa
Piera Serra, Psicologa Psicoterapeuta
Elena Nuzzo, Referente della Rete Convenzione di Istanbul e Formatrice ai diritti umani
Modera: Alessandra Maffioli, Giornalista RSI

13.00 Conclusioni e chiusura dei lavori
14.00 Il ciclo e la spirale della violenza

Laboratorio di esercitazione su un caso di studio svolto (iscrizione obbligatoria - posti limitati)
Lina Losacco e Roberta di Pasquale
Aula 254 Palazzo principale USI

Manipolazione 
Psicologica 
e Salute Mentale

Informazioni 
Tutte le attività del convegno 
sono gratuite.

È possibile iscriversi al 
laboratorio pomeridiano entro 
il 6 ottobre 2023 inviando una 
email a: usi-in-ascolto@usi.ch
Iscrizione fino ad esaurimento 
posti (max 30).


